
Les risques majeurs en Pays d’Aix

Objectifs

Matériel

Comment mon école me protège-t-elle ?4

Le plan particulier de mise en sureté (PPMS) est un document (élaboré par le directeur d’école) 
qui prévoit et défi nit les lieux de confi nement possibles, les règles de sécurité à respecter et les 
rôles des différents employés de l’école en cas d’événement majeur.
Ce document doit être mis en place dans tous les établissements scolaires depuis la parution 
du texte dans le bulletin offi ciel du ministère de la jeunesse, de l’éducation nationale et de la 
recherche en Mai 2002 (www.iffo-rme.fr/fi les/BO_HS3_1.pdf).
Le meilleur moyen de se mettre en sureté est de prévoir à l’avance les comportements qui sauvent 
et de s’entraîner à les pratiquer.

Temps 1 :  Prévenir pour mieux guérir !  
• Questionner les élèves sur les consignes de sécurité qu’ils connaissent à l’école en cas d’incendie. 

Quels comportements doivent-ils adopter ? Comment sont-ils prévenus ?
• Proposer un jeu d’observation : découvrir dans l’école les affi chages des consignes de sécurité et les plans 

d’évacuation, les lampes « sortie de secours », les extincteurs… Les élèves devront les observer et les 
comprendre. 

•  Élaborer avec les élèves un plan de mise en sureté par rapport aux observations faites. 
Le but est de se rendre compte qu’il est important de prévoir ce qu’il faut faire en cas de danger et de 
s’entraîner à le faire pour être au point le jour où ça arrive.

• Si l’établissement a élaboré un PPMS, le présenter à la classe et en discuter afi n de comprendre l’utilité 
d’un tel document.

• Visionner la vidéo sur le site http://aleas.terre.tv/, rubrique : préparation exercice simulation – 
vidéo pédagogie – exercice PPMS.

Temps 2 :  Que faut-il mettre dans un kit d’urgence ?  
Le kit d’urgence est un autre moyen de se préparer face à un risque majeur. Il a pour but de prévoir les 
objets qui seront essentiels en cas de première nécessité.
• Accompagner vos élèves dans l’activité au verso.
• Pour conclure, si votre école a mis en place le PPMS, se renseigner sur le contenu du kit d’urgence de 

l’école et l’observer en classe.

Solution du verso
A entourer : piles, lampe de poche, couverture, médicaments, jeu de cartes ou livre, radio, bougie et allumettes, téléphone portable, boîtes 
de conserves, eau. NB : Vous pouvez compléter le kit par une photocopie de la carte d’identité.

• Découvrir les moyens d’alerte et de secours de son établissement.
• Se renseigner et prendre connaissance du PPMS de son établissement.
• Apprendre à constituer un kit d’urgence.

Une photocopie par élève de l’activité au verso, 
papiers, crayons, ordinateur avec internet.
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info 
 www.ac-aix-marseille.fr 
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Que faut-il mettre dans 
un kit d’urgence ? 
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Pour bien se préparer à un éventuel risque majeur, il est préférable de réunir plusieurs objets de 
première nécessité dans un sac.
A ton avis, de quels objets auras-tu le plus besoin ? Entoure ceux qui sont vraiment indispensables.
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